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Clicknieuws is een kostenloze maandelijkse nieuwsbrief voor (oud)  TARBO –cursisten, om de door hen zelf behaalde rendementen aan 
het systeem te kunnen toetsen. Ook niet cursisten kunnen deze nieuwsbrief, zonder kosten aanvragen.  
Genoemde rendementen zijn netto, na aftrek van de transactiekosten, doch incl. retourprovisie en creditrente. 
Onderstaande trackrecord bevat slechts één simulatie. Op één na zijn alle transacties daadwerkelijk (doorgaans tijdens de cursus) gedaan. 
De resultaten zijn het gemiddelde van drie ongeveer gelijke rekeningen, zodat een zo waarheidsgetrouw mogelijk beeld wordt verkregen. 
In de periode waar de 12 mnd kolom blauw is gekleurd is de normale Quick (zonder NT) dus zonder  valbreker, toegepast)  
Na dec 2008 werd vanwege het hectische gedrag van de beurs in 2008 de NT toegevoegd en dit zal, in een nog iets verbeterde versie, het  
het geval blijven.  De kans op verliesmaanden is hierdoor afgenomen, maar kan een maandverlies niet geheel uitsluiten. 
 

Update: Periode 18 juni 2010 t/m 16 juli 2010  
In de bovenstaande cyclus werd, per € 120.000 een winst vastgeclickt van  € 2.245,70  
Verslaglegging is altijd van (standaard) maandexpiratie tot maandexpiratie.   (Kan zowel 4 als 5 weken zijn) 
Vanwege de trendneutraalheid heeft de AEX koers geen enkele relatie met het TARBO maandresultaat. 
Voor beginners is het opzetten van een strategie verantwoord bij een implied volatility van 13½ % of hoger.  
Bij extreem wilde beurzen, met een impl. vola van 40 of meer, is het raadzaam geen posities in te nemen. 
(Het impl. vola percentage kan verschillen naar gelang de bron. Bedoeld wordt het percentage over de gehele AEX, vanuit het optieprogramma) 
De in lichtblauw aangegeven markering  in de 12 mnd kolom betreft de periode waarin met de kale Quick werd gehandeld. 
Vanaf dec 2008 werd met de Quick NT (Delta <-50) methode gehandeld, welke veiliger is, zonder dat dit ten koste van het rendement gaat. 
Vanaf mei 2010 werd met de Quick NT2 (Delta <-200) methode gehandeld, welke een nog grote veiligheid tegen scherpe koersdalingen biedt. 
 
No START Maand   W/V TOTAAL 12 mnd AEX Impl Vola  

1 137.300,00 okt'02 5.610,64 142.910,64  345,34 42,92 

2 142.910,64 nov'02 1.283,63 144.194,27  338,17 38,02 

3 144.194,27 dec'02 6.394,09 150.588,36  322,77 39,37 

4 150.588,36 jan'03 4.740,43 155.328,79  321,30 40,81 

5 155.328,79 feb'03 7.447,26 162.776,05  280,10 39,39 

6 162.776,05 mrt'03 0,00 162.776,05  278,09 40,43 

7 162.776,05 apr'03 1.076,83 163.852,88  287,21 35,83 

8 163.852,88 mei'03 2.495,94 166.348,82  287,83 28,95 

9 166.348,82 jun'03 2.436,50 168.285,32  303,40 28,91 

10 168.785,32 jul'03 3.480,00 172.265,32  309,67 27,54 

11 172.265,32 aug'03 3.585,75 175.851,07  323,64 25,45 

12 175.851,07 sep'03 3.586,50 179.437,57  336,60 25,31 

13 179.437,57 okt'03 2.772,56 182.210,13  331,87 25,29 

14 182.210,13 nov'03 6.908,50 189.118,63  325,10 27,12 

15 189.118,63 dec'03 9.335,25 198.453,88  330,04 21,43 

16 198.453,88 jan'04 278,14 198.732,02  357,99 17,56 

17 198.732,02 feb'04 3.160,58 201.892,60  363,24 17,60 

18 201.892,60 mrt'04 5.363,07 207.255,67  334,11 23,26 

19 207.255,67 apr'04 3.047,16 210.302,83  352,24 18,29 

20 210.302,83 mei'04 4.238,50 214.541,33  329,80 22,51 

21 214.541,33 jun'04 3.559,50 218.100,83  342,60 16,78 

22 218.100,83 jul'04 4.145,66 222.246,49  328,77 17,67 

23 222.246,49 aug'04 4.700,46 226.946,95  315,86 20,25 

24 226.946,95 sep'04 6.925,68 233.872,63  335,12 16,00 

25 233.872,63 okt'04 2.936,47 236.809,10  327,06 16,25 

26 236.809,10 nov'04 1.912,50 238.721,60  342,23 14,38 

27 238.721,60 dec'04 1.282,56 240.004,16  343,41 13,48 

28 240.004,16 jan'05 1.041,31 241.045,47  353,61 12,00 



29 241.045,47 feb'05 441,31 241.486,78  375,31 10,42 

30 241.486,78 mrt'05 2.944,75 244.431,53  370,20 11,50 

31 244.431,53 apr'05 590,26 245.021,79  364,88 11,91 

32 245.021,79 mei'05 1.481,75 246.503,54  364,86 10,97 

33 246.503,54 jun'05 118,58 246.622,12  381,67 11,76 

34 246.622,12 jul'05 1.401,02 248.023,14  393,82 12,18 

35 248.023,14 aug'05 2.747,32 250.770,46  392,44 13,56 

36 250.770,46 sep'05 616,72 251.387,18  398,86 11,81 

37 251.387,18 okt'05 1.304,44 252.691,62  386,76 15,43 

38 252.691,62 nov'05 -2.295,25 250.396,37  416,61 12,52 

39 250.396,37 dec'05 5.360,84 255.757.21  436,01 11,52 

40 255.757,21 jan'06 3.604,66 259.361,87  436,10 15,01 

41 259.361,87 feb'06 6.478,84 265.840,71  464,26 13,80 

42 265.840,71 mrt'06 793,30 266.634,01  465,20 12,21 

43 266.634,01 apr'06 -1.996,52 264.637,49  478,20 12,56 

44 264.637,49 mei'06 0,00 264.637,49  438,04 16,45 

45 264.637,49 jun'06 146,16 264.783,65  423,11 19,79 

46 264.783,65 jul'06 8.049,40 272.833,05  436,80 17,29 

47 272.833,05 aug'06 6.115,00 278.948,05  465,03 14,52 

48 278.948,05 sep'06 5.110,58 284.058,63  475,57 13,64 

49 284.058,63 okt’06 3.373,75 287.432,38  489,08 12,96 

50 287.432,38 nov’06 4.604,80 292.037,18  491,75 12,31 

51 292.037,18 dec’06 1.951,90 293.989,08  495,37 11,85 

52 293.989,08 jan’07 5.060,71 299.049,79  504,33 12,89 

53 299.049,79 feb’07 2.304,67 301.354,46  507,60 12,63 

54 301.354,46 mrt’07 1.496,00 302.850,46  484,34 17,86 

55 302.850,46 apr’07 536,66 303.387,12  537,85 14,72 

56 303.387,12 mei’07 1.730,00 305.117,12  536,97 14,64 

57 305.117,12 juni’07 -1.195,00 303.922,12  551,92 14,06 

58 303.922,12 juli’07 5.450,13 309.937,25  559,66 15,93 

59 309.937,25 aug,07 - 3.980,00 305.957,25  502,26 24,35 

60 305.957,25 sep’07 4.212,25 310.169,50  545,84 17,87 

61 310.169,50 okt’07 6.615,50 316.785,00  552,57 18,79 

62 316.785,00 nov’07 1.408,50 318.190,50  500,96 22,62 

63 318.190,50 dec’07 3.342,00 321.532,50  513,90 17,60 

64 321.532,50 jan’08 - 3.260,00 318.272,50  451,68 24,77 

65 318.272,50 feb’08 3.408,00 321.680,50  435,70       28,29 

66 321.680,50 mrt’08 5.111,00 326.791,50  424,24 28,12 

67 326.791,50 apr’08 597,00 327.388,50  474,88 18,72 

68 327.388,50 mei’08 2.528,00 329.991,50  494,49 17,97 

69 329.991,50 juni’08 1.876,00 331.186,50        437,86         23,13 

70 331.186,50       juli’08 390,00 331.576,50  391,71 25,25 

71 331576,50 aug’08 1.457,30 333.033,80  410,12 23,25 

72 333.033,80 sep'08 - 4.480,00 328.733,80  377,57 28,13 

73 328.733,80 okt’08 1.032,00 329.765,80  245,53        66,58 

74 329.765,80 nov’08 3.612,25 333.378,05  227,23        59,45 



75 333.378,05 dec’08 1.133,00 334.511,05  249,54        43,47 

76 334.511,05 jan’09 3.221,45 337.732,50  251,85        45,52 

77 337.732,50 feb’09 3.402,50 341.135,00  230,06        46,05 

78 341.135,00 mrt’09 5.664,00 346.799,00  212,59        41,00 

79 346.799,00 apr’09 3.986,80 350.785.80  243,78        35,16 

80 350.785.80 mei’09 4.797,60 355.558,40  252,74 32,79 

81 355.558,40 jun’09 3.294,40 358.852,80 3.294,40 257,16 28,18 

82 358.852,80 jul’09 3.002,00 361.854,80 3.002,00 266,40 25,80 

83 361.854,80 aug’09 3.421,60 365.276,40 3.421,60 294,49 25,71 

84 365.276,40 sep’09 3.186,80 368.462,20 3.186,80 315,13 24,01 

85 368.462,20 okt’09 5.408,80 373.871,00 5.408,80 322,31 24,85 

86 373.871,00 nov’09 1.123,20 374.994,20 1.123,20 310,03 25,42 

87 374.994,20 dec’09 3.244,00 378.238,20 3.244,00 326,64 25,19 

88 378.238,20 jan’10 4.835,00 383.073,20 4.835,00 340,44 20,76 

89 383.073,20 feb’10 4.341,00 387.414,20 4.341,00 323,51 21,79 

90 387.414,20 mrt’10 1.425,60 388.839,80 1.425,60 340,32 18,81 

91 388.839,80 apr’10 4.384,66 393.224,46 4.384,66 354,93 18,70 

92 393.224,46 mei’10 5.418,00 387.806,46 5.418,00 313,41 30,94 

93 387.806,46 juni’10 2.552,57 390.359,03 2.552,57 336.06 21,66 

94 390.359,03 juli’10 2.245,70 392.604,73 2.245,70 323.99 25,93 

                                       251.934,08                    30.458,53 
                                                                             
Winst in 94 maanden= + € 251.934,08  Het VJR per € 120.000 = (251.934,08:94x12):1200 = 26,80 % 
Winst over de laatste 12 mnd = +  € 30.458,53  Het VJR per € 120.000 = 30.458,53 : 1200 = 25,38 %  
VJR = Voortschrijdend jaarrendement         
TARBO is een goedbewaakte “trendneutrale”  redelijk stabiele handelstechniek op de AEX. 
Dit systeem stuurt als het ware zichzelf, heeft geen mening over de markt, maar  past zichzelf voortdurend aan. 
In principe zijn na elke expiratie alle posities automatisch gladgestreken en staan  daarna alle paarden weer veilig op stal. 
Voor nadere info en voor prive-les met winstbewaking, kunt u mailen naar    j.breestraat@chello.nl           www.tarbo.nl 
Transacties volgens het  TARBO -systeem zijn alleen mogelijk door uzelf, op uw eigen bankrekening. 
d.d. 16 juli 2010   Jan Breestraat -    Docent  100 % trendneutrale  beurssystemen.   


